Mairie - Plumergat
/

iy [CLUMERQAT
Conv!yio meériadec

‘ LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'CE UVRE Céleri rapé AE’ Potage Macédoine de légumes Carottes rapées Aﬁ' Cervelas aux fines herbes
Cordon bleu Chili sin carne m sauté de porf: sauce Boule/tt(.es de volaille aux Filet de lieu noir
charcutiére épices douces
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Carottes vichy Riz ﬁ Haricots verts m Pommes Rosti Pates
DESSERT Yaourt sucré Compote de fruits Flan nappé Far breton Pomme Aﬁ
I I Boeuf, Porc, Poulet et dinde en muscles entiers sont 100% Francais Produit de saison &[ ]
Tout ou partie de ce plat est composé Retrouvez I'ensemble des (I.H\MIAM
d'ingrédients crus de saison menus sur : o
Produits locaux m Végétarien www.clicetmiam.fr
o WWVWW.CHICELITIANT.IT

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine

Code a saisir : HBHWVE

Ce menu pourra étre modifié¢ en cas de défaill; d'un i ,ou si des i

pératifs de service l'imposent.


Assistant Direction
Image importée 


Mairie - Plumergat
/

CLUMERQAT Semaine du 28/10 au 03/11
| LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Convivio

HORS D'CEUVRE Betteraves vinaigrette Aﬁ' Salade coleslaw Aﬁ' Crépe au fromage Taboulé Toussaint
Paupiette de dl.nde sauce Poisson pané Riz sauté aux .petlts pois, m Poulet réti
basquaise oeuf & oignons
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Pommes de terre grenailles Epinards a la créme Jardiniére de légumes
DESSERT Créme dessert Cocktail de fruits Clémentines ﬁ Yaourt aromatisé
I I Boeuf, Porc, Poulet et dinde en muscles entiers sont 100% Francais Produit de saison &[ ]

Tout ou partie de ce plat est composé Retrouvez I'ensemble des (I.H\MIAM
d'ingrédients crus de saison menus sur : o

Produits locaux m Végétarien www.clicetmiam.fr
(6]

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine

Code a saisir : HBHWVE

Ce menu pourra étre modifié¢ en cas de défaill; d'un i ,ou si des i

pératifs de service l'imposent.


Assistant Direction
Image importée 


